














| detersivi in polvere contengono riempitivi come il Solfato di sodio e/o i

Cloruri utilizzati per dare alla polvere una struttura granulare ed impedire

che il detersivo si indurisca solidificandosi. | detersivi liquidi contengono

invece addensanti per dare al prodotto una consistenza piu viscosa senza,

anche in questo caso, migliorarne le prestazioni. Il risultato e semplicemente
psicologico, I'utilizzatore associa alla maggior viscosita la maggior concentrazione
e quindi un miglior potere lavante del prodotto.

Gli emollienti sono sostanze normalmente aggiunte allo scopo di rendere piu
compatibile con la pelle le sostanze detergenti (presenti normalmente dei
detergenti che vengono a contatto con le mani: detersivo piatti ecc.),
riducendone il forte potere sgrassante, essi possono essere sia di sintesi che
di origine naturale

Sono sostanze che normalmente vengono aggiunte per evitare I'ingestione
od un uso improprio dei prodotti. Sono normalmente prodotti di sintesi.



Per capirne di piu

Come si vede i componenti dei detersivi sono numerosi e con le funzioni piu disparate. Moltissimi di questi componenti

sono piu o meno dannosi per la salute e 'ambiente. Per un non addetto ai lavori é praticamente impossibile orientarsi in
questa marea di sostanze e capire quali di esse sono accettabili e quali no. Fortunatamente da qualche anno il web ha messo
a disposizione, anche del grande pubblico, delle informazioni utili per avere un uso piu consapevole di questi prodotti.

A questo scopo segnaliamo un sito molto interessante che classifica, in modo semplice e intuitivo, le migliaia di materie prime
utilizzate nel settore della detergenza e dalla cosmesi. Il sito € : www.biodizionario.it

Sapere quali sono le materie prime che compongono un prodotto detergente, non é impossibile,.dato che secondo il
Regolamento n° 648/2004 del Parlamento Europeo relativo ai detergenti, i produttori sono tenuti a rendere noti tutti i
componenti dei prodotti messi in vendita, mediante un apposito elenco denominato INCI.

INCI International Nomenclature of Cosmetic Ingredients, dovrebbe trovarsi su ogni confezione in vendita.

All'inizio la lettura dell'INCI potra sembrare un’impresa assai ardua, ma col tempo si inizia a familiarizzare con le voci che lo
compongono e a capire quanto meno cos’e che si deve evitare. Sara sufficiente controllare sul biodizionario qual é la
classificazione degli ingredienti INCI del prodotto. Il biodizionario riporta per ogni ingrediente una classificazione fatta con
dei simboli, il cui significato e il sequente:

. . —  VAICHE VAI BENE.

9 ———— ACCETTABILE

——— CI POTREBBERO ESSERE DEI PROBLEMI, MA S| PUO’ CHIUDERE UN OCCHIO

@ @ nacceTTABILE

GRANDI PROBLEMI:SE NE SCONSIGLIA 'USO A MENO CHE SIA L'UNICO ROSSO, AL FONDO DELLA LISTA

Si deve tener presente che nell’elenco INCI gli ingredienti devono essere elencati in ordine decrescente di importanza.
| primi saranno quelli con il contenuto piu alto, e via via a diminuire. In altre parole un rosso all’inizio non é accettabile,
al fondo della lista puo anche passare.



Non abbiamo volutamente parlato dei detersivi biologici BioERMI, recentemente da noi messi in commercio,
dato che dopo tutte queste spiegazioni, potrete voi stessi andare a controllare sul biodizionario la loro valutazione ecologica.
A mo di esempio forniamo qui di sequito la valutazione del biodizionario di 2 prodotti BioErmi.

DETERSIVO PER LAVATRICI
5540157 tanicada 10 It
5540163 flacone da 1000 ml

SODIUM LAURETH SULFATE

O SODIUM COCOATE
O ALCOHOL  solvente
® O COCO-GLUCOSIDE
® O CITRIC ACID

® | LAURETH-7

o @ GLYCERIN

DETERSIVO PIATTI A MANO
55401156 tanica da 10 It
55401164 flacone da 1000 ml

SODIUM LAURETH SULFATE

SODIUM CHLORIDE

® O
® O

COCO-GLUCOSIDE

LAURETH-7

COCAMIDOPROPYL BETAINE

SODIUM COCOYL HYDROLYZED WHEAT PROTEIN

Ingredienti: SODIUM LAURETH SULFATE, SODIUM COCOATE, ALCOHOL, COCO-
GLUCOSIDE, CITRIC ACID, GLYCERIN, PROTEASE, DIMETHICONE, AMYLASE,
METHYLCHLOROISOTHIAZOLINONE, LAURETH-7, METHYLISOTHIAZOLINONE,

MAGNESIUM CHLORIDE, MAGNESIUM NITRATE.
tensioattivi

emulsionante / tensioattivo

tensioattivo
agente tampone / sequestrante
emulsionante / tensioattivo

denaturante / umettante / solvente

Ingredienti: SODIUM LAURETH SULFATE, SODIUM CHLORIDE, COCO-
GLUCOSIDE, LAURETH-7, COCAMIDOPROPYL BETAINE, SODIUM COCOYL,
HYDROLYZED WHEAT, PROTEIN, METHYLCHLOROISOTHIAZOLINONE,
METHYLISOTHIAZOLINONE, MAGNESIUM CHLORIDE, MAGNESIUM NITRATE.

tensioattivo

viscosizzante
tensioattivo

emulsionante / tensioattivo

tensioattivo

tensioattivo



